
適用於5歲以下
兒童的家長

WATER
SMART ®小貼士

溺水
來得迅速而且無聲
加拿大救生協會的救生專家
為您提供Water Smart®小貼士



 

 

 

 

® Water Smart是加拿大皇家救生協會（Royal Life Saving Society Canada）的註冊商標。

所有孩子都應當學會游泳。
讓我們一起來教會他們。

欲了解更多資訊，請瀏覽  
www.lifesavingsociety.com
或者聯繫您當地的泳池

兒童溺水十秒即可致命

家長們！請務必看好您的孩子

遇害者因為難以把頭抬出水面，
因此很少有機會呼救、招手或
發出求救信號。 

• 在水上時目光不要離開孩子。孩子要一直在身
    邊，不要離開超過一個手臂的距離。

• 在沙灘或泳池時，要讓孩子穿上救生衣，讓他
    們能夠把頭抬出水面。 

• 孩子洗澡時要站在旁邊看好。

• 在不使用兒童便攜泳池和浴桶時，倒出其中的
    水再翻過來放置。

TRADITIONAL CHINESE
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